
M INISTERUL EDUCAŢIEI, CULTURII SI CERCETĂRII 
AL REPUBLICII MOLDOVA

ACADEMIA DE STUDII ECONOMICE DIN MOLDOVA

COORDONAT APROBAT
Ministerul Educaţiei, Culturii 

şi Cercetării 
al Republicii Moldova

_____________________ 201

Nr. de înregistrare________

PLANUL DE ÎNVĂŢĂMÎNT
Ciclul I -  studii superioare de licenţă, nivelul de calificare ISCED - 6

Facultatea: Economie Generală şi Drept

Domeniul general de studii: 031 Ştiinţe sociale şi comportamentale 

Domeniul de formare profesională: 0319. Asistenţă socială 

Specialitatea: 0319.1 Asistenţă socială 

Numărul total de credite de studiu: 180 

Titlul obţinut: Licenţiat în asistenţă socială

Baza admiterii: Diploma de bacalaureat sau un act echivalent de studii, diploma de 

studii superioare

Limba de instruire: Română
/V

Forma de organizare: învăţământ cu frecvenţă

Senatul ASEM 
30 iunie 2020 

Proces verbal nr. 10

CHIŞINĂU, 2020



CALENDARUL UNIVERSITAR (în săptămâni)
Anul universitar începe la 1 septembrie.

Anul
studii

Activităţi didactice Sesiuni de 
examene Stagii de 

practică
Vacanţe

Sem. I Sem. II Sem. I Sem. II Iarnă Primăvară Vară
I 15 15 4 4 - 3 1 10
II 15 11 4 4 4 3 1 10
III 15 5 4 1 7 2 1 -

PLANUL PROCESULUI DE STUDII PE SEMESTRE/ANI DE STUDII

ANUL I de STUDII SEMESTRUL I

Cod Denumirea unităţii 
de curs

Total ore
Număr de 

ore pe tipuri
de activităţi____________________________ 1_____

Ore pe săptămână 
în auditoriu
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F.01.0.001.22 Teoria asistenţei sociale I 150 60 90 30 30 - 4 2 2 - E 5
F.01.0.002.22 Demografie şi politici 

demografice 150 44 106 30 14 - 3 2 1 - E 5

G.01.0.003.21 Teorie economică 150 60 90 30 30 4 2 2 - E 5
G.01.0.004.22 Arta comunicării şi etica 

profesională 150 60 90 30 30 - 4 2 2 - E 5

F.01.0.005.22 Psihologie generală 150 60 90 30 30 - 4 2 2 - E 5
U.01.0.006.32 Limba străină 150 90 60 - 90 - 6 - 6 - E 5
G.01.0.007.52 Educaţie fizică I 30 30 - - 30 - 2 - 2 - V -

Total 930 404 526 150 254 27 10 17 6E,
IV 30

ANUL IDE STUDII SEMESTRUL II

Cod Denumirea unităţii 
de curs

Total ore
Număr de 

ore pe tipuri 
de activităţi
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F.02.0.008.22 Sociologie generală 150 60 90 30 30 - 4 2 2 - E 5
G.02.0.009.22 Psihologie socială 150 60 90 30 30 - 4 2 2 - E 5
F.02.O.010.22 Dezvoltare umană 150 60 90 30 30 - 4 2 2 - E 5
F.02.0.011.62 Statistica 150 60 90 30 30 - 4 2 2 - E 5
F.02.0.012.22 Teoria asistenţei sociale 11 150 60 90 30 30 - 4 2 2 - E 5
U.02.0.013.32 Limba străină 150 90 60 - 90 - 6 - 6 - E 5
G.02.0.014.52 Educaţie fizică II 30 30 - - 30 - 2 - 2 - V -

Total 930 420 510 150 270 - 28 10 18 - 6E,
IV

30



ANUL II de STUDII SEMESTRUL III

Cod Denumirea unităţii 
de curs

Total ore
Număr de 

ore pe tipuri 
de activităţi__________ î_

Ore pe săptămînă 
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S.03.0.015.23 Drept şi legislaţie în asistenţa socială 150 60 90 30 30 - 4 2 2 - E 5
S.03.0.016.22 Politici de ocupare a forţei de muncă 120 60 60 30 30 - 4 2 2 - E 4
S.03.0.017.22 Metode şi tehnici de cercetare 

sociologică 120 60 60 30 30 - 4 2 2 - E 4
S.03.0.018.22 Asistenţa socială a familiei şi a 

copilului 150 60 90 30 30 - 4 2 2 - E 5
S.03.0.019.22 Organizarea şi managementul 

serviciilor de asistenţă socială 120 60 60 30 30 - 4 2 2 - E 4
S.03.0.020.22 Consiliere în asistenţă socială 120 60 60 30 30 - 4 2 2 - E 4

Total 780 360 420 180 180 - 24 12 12 - 6E 26
0  disciplină opitională
U.03.A.021.22 Filosofie socială si economică_____________2______________ 120 44 76 30 14 - 3 2 1 - E 4
U.03.A.021.22 Deontologia asistentului social 120 44 76 30 14 - 3 2 1 - E 4
Altă disciplină din ASEM sau din altă universitate

Total discipline obligatorii şi opţionale 900 404 496 210 194 - 27 14 13 - 7E 30
Discipline facultative (la libera alegere)

S.03.L.22 Migraţie şi dezvoltare 60 30 30 16 14 - 2 1 1 - E 2

ANUL II de STUDII___________________________ SEMESTRUL IV Activitatea didactică -  11 săptămîni
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F.04.0.022.22 Diagnoza şi soluţionarea problemelor 
sociale 120 60 60 30 30 - 6 3 3 - E 4

F.04.0.023.22 Sociologii de ramură 150 60 90 30 30 - 6 3 3 - E 5
S.04.0.024.22 Management public 120 60 60 30 30 - 6 3 3 - E 4

S.04.0.025.22 Teorii şi metode de intervenţie în 
asistenţa socială 120 60 60 30 30 - 6 3 3 - E 4

S.04.0.026.22 Proiect de an 90 - 90 - - - - - - - E 3
S.04.0.027.22 Practica în producţie 180 160 20 - - - - - - - E 6

Total 780 400 380 120 120 - 24 12 12 - 6E 26
O disciplină opitională

S.04.A.028.22 Asistenţa socială a persoanelor 
vârstnice 120 44 76 30 14 - 4 3 1 - E 4

S.04.A.028.22 Asistenţa socială a persoanelor cu 
boli cronice şi terminale 120 44 76 30 14 - 4 3 1 - E 4

Altă disciplină din ASEM sau din altă universitate
Total discipline obligatorii şi opţionale 900 444 456 150 134 - 28 15 13 - 7E 30

Discipline facultative (la libera alegere)
S.04.L.22 Migraţie şi dezvoltare 60 30 30 16 14 - 2 1 1 - E 2



ANUL III de STUDII SEMESTRUL V

Cod Denumirea unităţii 
de curs

Total ore
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F.05.0.029.22 Drepturile omului şi strategii 
antidiscriminare 150 60 90 30 30 - 4 2 2 - E 5

S.05.0.030.22 Asistenţa socială a persoanelor 
delicvente 120 60 60 30 30 - 4 2 2 - E 4

S.05.0.031.22 Asistenţa socială în sistemul de 
probaţiune 150 60 90 30 30 - 4 2 2 - E 5

S.05.0.032.22 Asistenţa socială a persoanelor cu 
dizabilităţi 120 60 60 30 30 - 4 2 2 - E 4

S.05.0.033.22 Managementul şi evaluarea 
programelor de asistenţă socială. 120 60 60 30 30 - 4 2 2 - E 4

Total 660 300 360 150 150 - 20 10 10 - 5E 22
0  disciplină opitională I
S.05.A.034.22 Medicina socială 120 44 76 30 14 - 3 2 1 - E 4
S.05.A.034.22 Planificarea familiei şi sănătatea 

reproducerii 120 44 76 30 14 - 3 2 1 - E 4

0  disciplină op\tională II
S.05.A.035.22 Pedagogie socială 120 44 76 30 14 - 3 2 1 - E 4
S.05.A.035.23 Dreptul familiei 120 44 76 30 14 - 3 2 1 - E 4
S.05.A.035.22 Management de caz 120 44 76 30 14 - 3 2 1 - E 4

Total discipline obligatorii şi opţionale 900 388 512 210 178 - 26 14 12 - 7E 30

ANUL III de STUDII________________________ SEMESTRUL VI Activitatea didactică -  5 săptămîni

Cod Denumirea unităţii 
de curs

Total ore
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Ore pe 
săptămînă în 

auditoriu

Fo
rm

a 
de

 ev
al

ua
re

Nr
. 

pu
nc

te
 cr

ed
ite

T
ot

al

din care

T
ot

al

C
on

ta
ct

di
re

ct

St
ud

iu
in

di
vi

du
al

C
ur

s

Se
m

in
ar

L
ab

or
at

or
/

Pr
ac

tic
e

C
ur

s

Se
m

in
ar

L
ab

./P
ra

ct
.

S.06.0.036.22 Politici sociale 120 50 80 30 20 - 10 6 4 - E 4

S.06.0.037.22 Asistenţa socială în Uniunea 
Europeană 120 40 80 20 20 - 8 4 4 - E 4

S.06.0.038.22 Practica de licenţă 360 280 80 - - - - - - - E 12
Total 600 370 240 50 40 - 18 10 8 - 3E 20

Total discipline obligatorii şi opţionale în 
planul de învăţământ 5160 2430 2740

36E,
2V 170

Examenul de licenţă 10
Total credite de studii acumulate 180

EXAMENUL DE LICENŢĂ
Nr. crt. Denumirea activităţii Perioada

1. S u sţin erea  teze i de licen ţă Sem . V I, M ai - Iun ie

STAGIILE DE PRACTICĂ

Stagiile de practică Sem. Durata 
nr. săpt. Perioada Număr de 

credite
1. P rac tica  în  p ro d u c ţie IV 4 M ai 6

2. P rac tica  de licen ţă V I 7 M artie  - M ai 12



MATRICEA CORELĂRII FINALITĂŢILOR DE STUDIU A PROGRAMULUI CU
CELE ALE UMTĂTILOR DE CURS9

Cod Unitatea de curs
Finalităţi de studiu

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
F.01.0.001.22 Teoria asistenţei sociale I V V V V V V V V V V
F.01.0.002.22 Demografie şi politici 

demografice V V

G.01.0.003.21 Teorie economică v V
G.01.0.004.22 Arta comunicării şi etica 

profesională V

F.01.0.005.22 Psihologie generală V V V
U.01.0.006.32 Limba străină V
G.01.0.007.52 Educaţie fizică I V
F.02.0.008.22 Sociologie generală V V V V
G.02.0.009.22 Psihologie socială V V V V
F.02.0.010.22 Dezvoltare umană V V V
F.02.0.011.62 Statistica V V
F.02.0.012.22 Teoria asistenţei sociale II V V V V V V V V V v

U.02.0.013.62 Limba străină V
G.02.0.014.15 Educaţie fizică II V
S.03.0.015.23 Drept şi legislaţie în asistenţa 

socială V V

S.03.0.016.22 Politici de ocupare a forţei de 
muncă V V V V

S.03.0.017.22 Metode şi tehnici de cercetare 
sociologică V V V

S.03.0.018.22 Asistenţa socială a familiei şi a 
copilului V V V V V V V V

S.03.0.019.22 Organizarea şi managementul 
serviciilor de asistenţă socială V V V V V V V V V

S.03.0.020.22 Consiliere în asistenţă socială V V V V V V V V V
U.03.A.021.22 Filosofie socială şi economică V V
U.03.A.021.22 Deontologia asistentului social V V V V V V V V

F.04.0.022.22 Diagnoza şi soluţionarea 
problemelor sociale V V V V V V

F.04.0.023.22 Sociologii de ramură V
S.04.0.024.22 Management public V V

S.04.0.025.22 Teorii şi metode de intervenţie în 
asistenţa socială V V V V V V V V V V V V V

S.04.0.026.22 Proiect de an V V V V V V V V V V V V V V V
S.04.0.027.22 Practica în producţie V V V V V V V V V V V V V V

S.04.A.028.22 Asistenţa socială a persoanelor 
vârstnice V V V V V V V V V V

S.04.A.028.22 Asistenţa socială a persoanelor 
cu boli cronice şi terminale V V V V V V V V V V V

F.05.0.029.22 Drepturile omului şi strategii 
antidiscriminare V V

S.05.0.030.22 Asistenţa socială a persoanelor 
delicvente V V V V V V V V V V

S.05.0.031.22 Asistenţa socială în sistemul de 
probaţiune V V V V V V V V V

S.05.0.032.22 Asistenţa socială a persoanelor 
cu dizabilităţi V V V V V V V V V V V V V V



S.05.0.033.22 Managementul şi evaluarea 
programelor de asistenţă socială. V V V V V V V V V

S.05.A.034.22 Medicina socială V V V V V V V
S.05.A.034.22 Planificarea familiei şi sănătatea 

reproducerii V V V V V V V
S.05.A.035.22 Pedagogie socială V V V V V V
S.05.A.035.23 Dreptul familiei V V V V V
S.05.A.035.22 Management de caz V V V V V V V V V V V V V V V

S.06.0.036.22 Politici sociale V V V V V V V V V

S.06.0.037.22 Asistenţa socială în Uniunea 
Europeană V V V V V V

S.06.0.038.22 Practica de licenţă V V V V V V V V V V V V V V V

Examinat şi avizat
Facultatea Economie Generală şi 

Drept

Elaborat şi validat
Departamentul Resurse umane Afaceri publice 

şi Comunicare

Şef departament, 
dr., conf. univ.,

Dorin VACULOVSCHI


