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CAMPIONATUL STUDENTESC ASEM 2024
Prezentul regulament stabileste sistemul de desfasurare si organizare al Campionatului Studentesc
al ASEM, la categoria masculin si feminin.
I. Obiective.
Competitiile sportive au ca obiective:
o Incurajarea si atragerea prin implicare activi a studentilor in activitafi fizice gi sportive;
e Promovarea unui stil de viata activ si echilibrat in rdindul comunititii universitare.
e Imbunititirea spiritului sportiv si a starii de sanatate fizica si mintala.
¢ Sprijinirea integririi sociale §i a coeziunii in mediu academic prin intermediul competitilor
sportive.
e Identificarea si selectarea talentelor sportive din randul studentilor, pentru formarea echipelor
ASEM.
II . Organizatorii.

Competitiile sportive se organizeazi de citre departamentul “Educatie fizicd si sport”,

desfisurarea nemijlocita a competitiilor revine — Complexul Sportiv ASEM.
IIL. Inscrieri, validiri, conditii tehnice.

in cadrul CAMPIONATULUI STUDENTESC ASEM 2024 se vor organiza competiii sportive
cu studentii ASEM la urmétoarele probe: volei (biieti, fete), sah, joc de dame, baschet (mixt), badminton
(bdieti, fete), tenis de masa (baieti, fete).

Pentru participarea Ja Competitiile sportive se admit echipele formate din studentii de la ciclu I
licentd, ciclu II masterat. Participantii sunt obligati si dispuni de carnetul de student pe parcursul
desfisuririi competitiei petru a fi prezentat la solicitarea arbitrilor.

Comopetitiile vor avea loc in perioada 12.02-23.02.2024, in incintd Complexului Sportiv ASEM,
care se vor desfdgura conform regulamentelor in vigoare ale Federatiilor internationale si nationale de
specialitate.

IV. Conditii de stabilire a rezultatelor.

Clasamentul echipei la fiecare probad sportive se determind conform numirului de puncte
acumulate. In caz,ci (dou) sau mai multe echipe au acumulat un numar egal de puncte, clasamentul se
determind conform criteriielor mentionate in regulamente tehnice ale Federatiilor Internafionale de
specialitate. Echipa, care nu se prezinta la o anumita proba de sport acumuleazi 0 (zero) puncte.

La finele Competitilor sportive se va efectua clasamentul general intre echipele participante.

Tabel
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(locurile si punctele, se va acumula petru fiecare probd individual).

V. Oferta de participare
Ofertele de participarea a echipelor sunt avizate de catre profesor de educatie fizicd, raspunzitor
de activitatea sportivi la facultate. Ele se prezintd conform Calendarului de desfisurare a competitiilor.
Avizul decanului.
V1. Premiera
Echipele premiante in clasamentul general vor fi decernateszu cupe si diplome:
e Pentru locul I, cu cupi si diplomd;
e Pentru locul II i III cu diplome.
VII. Orarul competitiilor.

N/o Proba de sport Termenul de Ora Termenul de Responsabil
prezentare a desfasurare de probi
ofertei

1. | Volei (b) 13.02.2024 15.00 13-15.02.2024 | L.Istrati

2. | Volei (f) 20.02.2024 17.00 20-22.02.2024 | L.Istrati

3. | Sah 16.02.2024 15.00 16.02.2024 S.Pirdu

4, | Tenis de masa (F) 19.02.2024 15.00 19.02.2024 V.Feraru

5. | Joc de dame 15.02.2024 15.00 15.02.2024 S.Pirdu

6. | Badminton 20.02.2024 15.00 20-22.02.2024 | M.Stan

7. | Baschet (mixt) 12.02.2024 15.00 12-16.02.2024 | V.Scutelnic

8. |Tenisdemasd(B)' | 12.02.2024 15.00 12-14.02.2024 | V.Feraru

VIII. Regulamentul tehnic.

VOLEI (B, F).

Competitiile se vor desfisura dupa regulamentul Federatiei internationale de volei, FIVB.
Componenta echipei numai puin de 6 jucatori. Voleiul se joaci din 3 seturi, iar invingitoarea setului este
aceea care a acumulat prima 25 de puncte sau diferen{d de 2 puncte ( 26-24 etc.) in primele II seturi, iar
in setul IT, 15 puncte sau diferentd de 2 puncte §i apoi céstigitoarea meciului este aceea care si-a trecut
in cont dou# seturi castigate.

Pentru céistig cu scorul

e 2:0echipa va primi 3 puncte

e 2:1 echipa va primi 2 puncte
Pentru infrangeie

e 1:2echipa va primi 1 punct

Pentru infringere :

e 0:2 echipa va primi 0 puncte, pentru neprezentarea la meci va primi minus 1 punct.
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In caz ci doud echipe au acumulat acelasi numdr de puncte, primul criteriu este meciul direct. Daci trei
ori mai multe echipe au acumulat acelasi numar de puncte, clasamentul se va aprecia conform criterilor:

1. Numarul de victorii;

2. Coeficientul seturilor in toate meciurile (seturile castigate se impart la seturile pierdute);

3. Coeficientul punctelor (mingilor) in toate meciurile (punctele cistigatese impart la punctele
pierdute);

4. Rezultatul intilnirii intre echipele pretendente.

SAH S1JOC DE DAME

Partidele se vor desfisura conform Regulamentului Federatiei Internationale de specialitate.
Componenta echipei, 2 béiefi §i o fati. Desfasurarea competitiilor va fi stabilitd de colegiul de arbitri.
Punctaj:

e victorie 1 punct;
e remizi 0,5 puncte;
e infrangere 0 puncte.
in cazul egalitatii de puncte la doud sau mai multe echipe prioritatea in clasament se acorda;
e Rezultatul intélnirii directe;
¢ Dupa coeficientul pe echipi si individual;
e Numirul victorilor;
e Rezultatul de la tabla I si tabla feminina.
Observatii Sah

A -Remiza poate fi obfinuti pe diferite cdi: ambii jucatori cad de acord asupra remizei indiferent
de pozitia de pe tabla, cAnd raman regii singuri, cand exista insuficient material pe tabli ptr ca vreuna din
parti sd poatd da mat (exemplu cal i rege contra rege), sah etern, pat, repetarea unei pozitii de 3 ori, daca
una din pérti face 50 de mutiri fara sa existe schimbul vreunei piese adverse sau capturarea vreunei piese
adverse.

B -O piesi ridicatd de pe tabléd sau atinsa trebuie mutata dac este posibil. Daca vrei s aranjezi o
piesd spui ”j’adoube=aranjez” altfel nu ai voie si atingi o piesa fird sd o muti. Daci atingi mai multe piese
proprii esti obligat s& muti prima piesa atinsa care poate fi mutatd. Dac# atingi mai multe piese adverse
esti obligat si capturezi prima piesa atinsa care poate fi capturatd. Daci atingi o piesd proprie si o piesa
adversa atunci trebuie sa capturezi piesa adversd cu piesa proprie sau, daca acest lucru nu este posibil, si
muti sau si capturezi prima piesa care poate sa fie mutatd sau capturatd. Dacd atingi intéi regele apoi
turnul trebuie sé faci rocada, daci este posibil. Daci atingi intéi turnul apoi regele nu mai ai voie si faci
rocada. Daca atingi regele sau turnul in acelasi timp, dar rocada pe partea respectivi nu poate fi efectuati
atunci esti obligat si faci rocada pe partea cealaltd sau s muti regele. Daci nici una din piesele pe care le
atingi nu poate fi mutatd sau capturati atunci poti face orice altid mutare regulamentari. Daci adversarul
téu atinge o piesd apoi o atingi §i tu piesa nu mai poti sa-1 obligi sd mute aga cum am aritat mai sus.

C — Rocada se poate face numai daca: a) regele sau turnul nu au fost mutati; b) intre rege si turn
nu existd piese proprii sau adverse; c) regele nu se afld in gah; d) regele nu va fi in sah dupa rocada; €)
regele nu sare peste un camp atacat de o piesa adversa.

Durata jocului — 15 min. la proba de sah si joc de dame pentru fiecare participant.

BADMINTON

Competitia de badminton se va desfasura conform regulementului Federatiei Internationale de
Badminton (FIB). Componenta echipei este: 1 barbat (MS); 1 femeie (WS); Dublu mixt (XD), 1-bérbat,
1-femeie. In ofertd se permite un numar nelimitat de participanti. Sunt permise fluturasi din plastic de
calitate superioard apreciate de arbitru. Daca doud echipe au acumulat acelagi numér de puncte, prioritate
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va avea echipa invingétoare in cadrul intalnirilor dintre ele, dupa aceia vor fi luate in considiratie numérul
de seturi §i puncte castigate in fiecare set.
Sistemul de joc:
1) 1-bérbat; 2) 1-femeie; 3) mixt. (1-MS,2- WS, 3-XD);
BASCHET

Competitiile se desfisoard in conformitate cu documentele de reglementare ale Federatiei de
Baschet (FIBA) si Federatiei de Baschet din Republica Moldova. Componenta echipei este de 5 jucitori.
(3-baieti, 2-fete). Se permite un numar nelimitat de participanti. Echipele sunt impirtite in doua grupe
dupi sistemul de cerc; Grupa “A”, Grupa “B”, prin tragere la sorti.

Prima zi - grupa “A”, in a doua zi, grupa” B",in a treia zi - play-off.

o 5-6.
e 4.3,
o 2-1.
TENIS DE MASA

Competitiile la tenis de masid se vor desfisura in conformitate cu regulamentul Federatiei
Internationale de tenis de masé (I.T.T.F). Participarea pani la 6 echipe se va desfisura dupa sistemul
turneu. Componenta echipelor: 3 baieti si doui fete. Inainte de inceputul fiecarui meci, reprezentantii
echipelor, sau capitanii, prin tragere la sorti, stabilesc ordinea de atribuire a indicilor din cei trei jucitori,
inclugi in ofertd A, B, Csau Y, X, Z (baieti) si doi jucitori A, B sau X,Y (femei) pentru membrii echipelor
$i apoi inscriu numele, prenumele jucitorilor in foaia de arbitraj a secretarului competitiei, atribuind
fiecarui jucétor unul din indicii sus mentionati. La dublu au dreptul sa joace oricare doi jucitori din cei
inclugi in ofertd. Mersul intalnirii va fi in felul urmator:

A-Y,B-X, C-Z, Dublu, (barbati)
A -X, B-Y, Dublu, (femei)
Echipa care are 4 victorii se considerd invingdtoare in competitia respectiva.
Punctajul:
e victorie - 2 puncte,
e infringere - 1 punct,
e neprezentare- O puncte.

Clasamentul se apreciazi in conformitate cu numaérul de puncte acumulate de echipe. Daca doua
sau mai multe echipe au acumulat acelasi numar de puncte, prioritate i se acorda echipei invingtoare.
Indici stabiliti:

1. Coeficientul seturilor castigate si Infrangerilor.

2. Diferenta dintre numarul de puncte petru fiecare set.

3. Meci suplimentar.

Festivitatea de deschidere al Campionatului Studentesc ASEM 2024 va avea loc pe data
13.02.2024, ora 14.00, in incinta complexul sportiv ASEM.

Festivitatea de inchidere al Campionatului Studentesc ASEM 2024 va avea loc pe data

22.02.2024, ora 16.00, in incinta complexul sportiv ASEM. ) /
SECRETAR GENERAL ;;f/’,rg D. LEVITCHI
SECRETAR V2% S. PIRAU

Responsabil pentru colaborarea cu mass-media, postarea informatiilor pe site-uri si retele. Ofera
0 acoperire de presa detaliatd si regulatd a povestilor despre competitii si a activitafii educationale si
metodice cu studentii, organizate §i desfagurate profesorii Departamentului “Educatie fizica si Sport”
ASEM.
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